
Ručičky

Psaní na velkou plochu

Stoupneme si k tabuli nebo připevníme na dveře či 

zeď velký formát papíru. Dítě uvolní ruku, uchopí tužku 

a kreslí daný prvek ve velkém provedení. Pohyb ruky by 

měl vycházet z ramene. 

„Teď se hezky postavíme,

celé tělo uvolníme.

Ručičku si připravíme

hezky si s ní zakroužíme.“
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